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  Teilnahmebedingungen 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich oder mit E-

Mail an petra.termeer@t-online.de. Sie ist 

verbindlich mit der Überweisung von 110 €. 

Die restliche Gebühr wird bar vor Kursbeginn 

bezahlt. 

Konto Petra Ter Meer:  

IBAN: DE19 3625 0000 0356 5727 26  

BIC: SPMHDE3EXXX  

Sparkasse Mülheim 

Ab 14 Tage vorher ist keine Erstattung der 

Teilnahmegebühr mehr möglich.   

Teilnehmen können Personen ab 16 Jahren. 

Die Teilnehmer verpflichten sich zur absoluten 

Verschwiegenheit über alle persönlichen Daten 

und Fakten der Kursteilnehmer die während 

des Seminars preisgegeben werden.  

Bei chronischen Leiden, akuten Depressionen 

und anderen Themen bitten wir Sie, vorab mit 

Frau Petra Ter Meer zu sprechen. 

 

Veranstalter 

Petra Ter Meer  

Böllerts Höfe 25  

45479 Mülheim  

Mail: petra.termeer@t-online.de  

www.heilpraxis-petra-ter-meer.de  

Tel. 0208 – 4127278 

 

Veranstaltungsort 

Die Wolfsburg 

Falkenweg 6  

45478 Mülheim an der Ruhr  

www.die-wolfsburg.de 

Übernachtungsmöglichkeiten gegeben. 

  
Familiensystemisches 

Seminar 
 

Samstag  28. Februar 2026  

Samstag  09. Mai 2026  

Samstag  19. September 2026 

Samstag  05. Dezember 2026  

 

 

 

Petra Ter Meer 
 

 

Seminarzeiten 
Samstag (Sonntag) 09.30 – 12.30 Uhr 

   14.30 – 19.00 Uhr 

 

 

Seminargebühr  € 220 

Stellvertreter € 20 

mailto:petra.termeer@t-online.de
mailto:petra.termeer@t-online.de
http://www.heilpraxis-petra-ter-meer.de/
http://www.die-wolfsburg.de/


Familiensystemisches Seminar 

Inhalte 

Der in diesem Seminar angewandte familien-

systemische Ansatz befasst sich vor allem mit 

Verstrickungen des Einzelnen im System der 

Herkunftsfamilie, die hemmend auf fast alle Lebens-

bereiche wie Beziehung, Ehe, Beruf, Lebensgrund-

einstellung, Partnerschaft und Gesundheit wirken, 

ohne dass es dem Betreffenden bewusst ist. So kann 

jemand unbewusst einen ihm nicht gemäßen Platz in 

der Schicksalsgemeinschaft der Familie und der Sippe 

einnehmen und dadurch über den Mechanismus von 

Stellvertretung, Nachfolge und Ausgleich anfällig sein 

für chronische Schwierigkeiten in Beziehungen, für 

Gesundheitsstörungen, Unfälle, Erfolglosigkeit im Beruf 

etc. Nichts gelingt – der Mensch darf nicht glücklich 

sein. 

In der konkreten Seminararbeit wird das lebens-

hemmende Familienmuster des Einzelnen deutlich. In 

einem weiteren Schritt wird es zu einer Lösungs-

konstellation verändert. Das so entstandene neue Bild 

kann verinnerlicht werden und auf diese Weise lösend 

auf alte Verstrickungen im Familien-system wirken und 

nachhaltig spürbar das tägliche Leben positiv 

verändern. 

Es ist eine sehr wirksame Methode, die persönliche 

Kraft und Würde wiederzufinden, wobei eine gute Kraft 

frei wird, die vorwärts bringt, neue Wege öffnet und 

eine neue Qualität von Achtsamkeit und Handlungs-

fähigkeit eröffnet. 

Zeiten 

Sa. (So.) 09.30 – 12.30 + 14.30 – 19.00 Uhr 

Veranstaltungsort 

Die Wolfsburg 
Falkenweg 6  

45478 Mülheim an der Ruhr  

www.die-wolfsburg.de 

 

  

 

Seminarleiterin Petra Ter Meer, geb. 1954 

Arbeitet seit 2000 als Heilpraktikerin in eigener 

Praxis. 

 

Aus- und Weiterbildungen: 

Klassische Homöopathie 

am Zentrum für Klassische Homöopathie Mülheim an 

der Ruhr 

Traditionelle Chinesische Medizin 

bei Theresa Allary (in Duisburg) 

Meditation-Heil und Energiearbeit 

bei Artur Assoyan (in Armenien) 

Miasmatische Homöopathie 

bei Dr.Rosina Sonnenschmidt (in Pforzheim) 

Systemische Aufstellungsarbeit für Familien- und 

Berufssysteme 

bei Dr. Norbert Mayer (in Starnberg) und Evi Rumann 

(in Duisburg) 

Matrix-Arbeit 

bei H.N, Henke Mayer (in Starnberg) 

Pathophysiognomik 

bei Wilma Castrian (in Mülheim) 

Veranstalterin verschiedener Seminare 

  Anmeldung 
zum Familiensystemischen Seminar  

mit Petra Ter Meer in Mülheim an der Ruhr  

☐ 28.02.2026 

☐ 09.05.2026 

☐ 19.09.2026 

☐ 05.12.2026 

☐ 110 € Überweisung + 110 € bar 

☐ 20 € bar Stellvertreter 

 

________________________________________________ 

Name 

________________________________________________ 

Vorname 

________________________________________________ 

Straße 

________________________________________________ 

PLZ und Ort 

________________________________________________ 

E-Mail 

________________________________________________ 

Telefon 

Bitte senden Sie diese Seite an 

Petra Ter Meer  

Böllerts Höfe 25  

45479 Mülheim  

mit gleichzeitiger Überweisung der halben Kurs-

gebühr von 110 € an  

IBAN: DE19 3625 0000 0356 5727 26  

BIC: SPMHDE3EXXX 

Sparkasse Mülheim an der Ruhr 

 

________________________________________________ 

Datum und Unterschrift 

Mit Ihrer Unterschrift unter diese Anmeldung akzeptieren 

Sie die umseitigen Teilnahmebedingungen. 

http://www.die-wolfsburg.de/

